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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 



Початкова освіта – це перший рівень повної загальної середньої освіти, 

який відповідає першому рівню Національної рамки кваліфікацій. 

Метою початкової освіти є всебічний розвиток дитини, її талантів, 

здібностей, компетентностей та наскрізних умінь відповідно до вікових та 

індивідуальних психофізіологічних особливостей і потреб, формування 

цінностей та розвиток самостійності, творчості, допитливості, що забезпечують 

її готовність до життя в демократичному й інформаційному суспільстві, 

продовження навчання в основній школі. 

Початкова освіта передбачає поділ на два цикли – 1–2 класи і 3–4 класи, 

що враховують вікові особливості розвитку та потреб дітей і дають можливість 

забезпечити подолання розбіжностей у їхніх досягненнях, зумовлених 

готовністю до здобуття освіти. 

Освітню програму для 1, 2, 3 та 4 класу закладу розроблено відповідно до 

Закону України «Про освіту», Державного стандарту початкової освіти, на 

основі Типової освітньої програми, за навчальним планом Типової освітньої 

програм для 1-2 і 3-4 класів закладів загальної середньої освіти, розроблених під 

керівництвом Шияна Р.Б., затвердженої наказом МОН України від 12.08.2022 № 

743 

Навчальний план зорієнтований на роботу початкової школи за 5-денним 

навчальним тижнем за дистанційною формою навчання. У програмі визначено 

вимоги до конкретних очікуваних результатів навчання; вказано відповідний 

зміст кожного навчального предмета чи інтегрованого курсу. 

Програму побудовано із врахуванням таких принципів: 

- дитиноцентрованості і природовідповідності; 

- узгодження цілей, змісту і очікуваних результатів навчання; 

- науковості, доступності і практичної спрямованості змісту; 

- наступності і перспективності навчання; 

- взаємозв’язаного формування ключових і предметних компетентностей;  

- логічної послідовності і достатності засвоєння учнями предметних 

компетентностей; 

-  можливостей реалізації змісту освіти через предмети або інтегровані 

курси; 

- творчого використання вчителем програми залежно від умов навчання;  

- адаптації до індивідуальних особливостей, інтелектуальних і фізичних 

можливостей, потреб та інтересів дітей. 

Зміст програми має потенціал для формування у здобувачів таких 

ключових компетентностей: 

1) вільне володіння державною мовою, що передбачає уміння усно і 

письмово висловлювати свої думки, почуття, чітко та аргументовано 

пояснювати факти, а також любов до читання, відчуття краси слова, 

усвідомлення ролі мови для ефективного спілкування та культурного 

самовираження, готовність вживати українську мову як рідну в різних життєвих 

ситуаціях; 



2) здатність спілкуватися рідною  та іноземними мовами, що передбачає 

активне використання рідної мови в різних комунікативних ситуаціях, зокрема в 

побуті, освітньому процесі, культурному житті громади, можливість розуміти 

прості висловлювання іноземною мовою, спілкуватися нею у відповідних 

ситуаціях, оволодіння навичками міжкультурного спілкування; 

3) математична компетентність, що передбачає виявлення простих 

математичних залежностей в навколишньому світі, моделювання процесів та 

ситуацій із застосуванням математичних відношень та вимірювань, 

усвідомлення ролі математичних знань та вмінь в особистому і суспільному 

житті людини; 

4) компетентності у галузі природничих наук, техніки і технологій, що 

передбачають формування допитливості, прагнення шукати і пропонувати нові 

ідеї, самостійно чи в групі спостерігати та досліджувати, формулювати 

припущення і робити висновки на основі проведених дослідів, пізнавати себе і 

навколишній світ шляхом спостереження та дослідження; 

5) інноваційність, що передбачає відкритість до нових ідей, ініціювання 

змін у близькому середовищі (клас, школа, громада тощо), формування знань, 

умінь, ставлень, що є основою компетентнісного підходу, забезпечують 

подальшу здатність успішно навчатися, провадити професійну діяльність, 

відчувати себе частиною спільноти і брати участь у справах громади; 

6) екологічна компетентність, що передбачає усвідомлення основи 

екологічного природокористування, дотримання правил природоохоронної 

поведінки, ощадного використання природних ресурсів, розуміючи важливість 

збереження природи для сталого розвитку суспільства; 

7) інформаційно-комунікаційна компетентність, що передбачає 

опанування основою цифрової грамотності для розвитку і спілкування, здатність 

безпечного та етичного використання засобів інформаційно-комунікаційної 

компетентності у навчанні та інших життєвих ситуаціях; 

8) навчання впродовж життя, що передбачає опанування уміннями і 

навичками, необхідними для подальшого навчання, організацію власного 

навчального середовища, отримання нової інформації з метою застосування її 

для оцінювання навчальних потреб, визначення власних навчальних цілей та 

способів їх досягнення, навчання працювати самостійно і в групі; 

9) громадянські та соціальні компетентності, пов’язані з ідеями демократії, 

справедливості, рівності, прав людини, добробуту та здорового способу життя, 

усвідомленням рівних прав і можливостей, що передбачають співпрацю з 

іншими особами для досягнення спільної мети, активність в житті класу і школи, 

повагу до прав інших осіб, уміння діяти в конфліктних ситуаціях, пов’язаних з 

різними проявами дискримінації, цінувати культурне розмаїття різних народів та 

ідентифікацію себе як громадянина України, дбайливе ставлення до власного 

здоров’я і збереження здоров’я інших людей, дотримання здорового способу 

життя; 



10) культурна компетентність, що передбачає залучення до різних видів 

мистецької творчості (образотворче, музичне та інші види мистецтв) шляхом 

розкриття і розвитку природних здібностей, творчого вираження особистості; 

11) підприємливість та фінансова грамотність, що передбачають 

ініціативність, готовність брати відповідальність за власні рішення, вміння 

організовувати свою діяльність для досягнення цілей, усвідомлення етичних 

цінностей ефективної співпраці, готовність до втілення в життя ініційованих 

ідей, прийняття власних рішень. 

Спільними для всіх ключових компетентностей є такі вміння: читання з 

розумінням, уміння висловлювати власну думку усно і письмово, критичне та 

системне мислення, творчість, ініціативність, здатність логічно обґрунтовувати 

позицію, вміння конструктивно керувати емоціями, оцінювати ризики, приймати 

рішення, розв'язувати проблеми, співпрацювати з іншими особами. 

Враховуючи інтегрований характер компетентності, у процесі реалізації 

освітньої програми використовуються внутрішньопредметні і міжпредметні 

зв’язки, які сприяють цілісності результатів початкової освіти та переносу умінь 

у нові ситуації. 

Загальний обсяг навчального навантаження для учнів 1 класу закладу 

складає 805 годин/навчальний рік, для 2 класу – 875 годин/навчальний рік. 

Детальний розподіл навчального навантаження на тиждень окреслено у 

навчальному плані закладу загальної середньої освіти І ступеня (1-4 класи) 

(Додаток 1). 

Навчальний план дає цілісне уявлення про зміст і структуру першого рівня 

освіти, встановлює погодинне співвідношення між окремими предметами за 

роками навчання, визначає гранично допустиме тижневе навантаження учнів. 

Навчальний план початкової школи охоплює інваріантну складову, сформовану 

на державному рівні, яка є спільною для всіх закладів загальної середньої освіти 

незалежно від підпорядкування і форм власності та варіативну складову, 

враховуючи особливості закладу освіти та індивідуальні освітні потреби учнів. 

Очікувані результати навчання учнів  

Відповідно до мети та загальних цілей, окреслених у Державному 

стандарті початкової освіти, визначено завдання, які мають реалізувати вчителі у 

рамках кожної галузі. Очікувані результати навчання здобувачів освіти подано у 

Додатку 2 за змістовими лініями, визначеними Державним стандартом 

початкової освіти. 

Рекомендовані форми організації освітнього процесу 

 Очікувані результати навчання, окреслені в межах кожної галузі, досяжні, 

якщо використовувати інтерактивні форми і методи навчання – дослідницькі, 

інформаційні, мистецькі проекти, сюжетно-рольові ігри, інсценізації, 

моделювання, ситуаційні вправи, екскурсії, дитяче волонтерство тощо. 

 

Учні з особливими освітніми потребами  



   З метою реалізації права дітей з особливими освітніми потребами на 

освіту за місцем проживання, їх соціалізації та інтеграції в суспільство, 

залучення батьків до участі у навчально-виховному процесі освітні послуги 

надаються в класах з інклюзивним навчанням із застосуванням особистісно 

орієнтованих методів навчання та з урахуванням індивідуальних особливостей 

навчально-пізнавальної діяльності таких дітей. 

У закладі здійснюється психолого-педагогічний супровід дітей з 

особливими освітніми потребами працівниками психологічної служби 

(практичним психологом, соціальним педагогом) та відповідними педагогічними 

працівниками. 

Навчання у класах з інклюзивним навчанням здійснюється за типовими 

навчальними планами, програмами, підручниками та посібниками, 

рекомендованими МОН для загальноосвітніх навчальних закладів.  

Навчально-виховний процес у класах з інклюзивним навчанням 

здійснюється відповідно до робочого навчального плану закладу, складеного на 

основі типових навчальних планів загальноосвітніх навчальних закладів. 

Відповідно до особливостей інтелектуального розвитку учня може 

розроблятися індивідуальний навчальний план та індивідуальна навчальна 

програма. З цими учнями проводяться корекційн-розвивальні заняття із 

залученням психолога, логопеда , дефектолога. 

Розклад уроків для дітей з особливими освітніми потребами складається з 

урахуванням індивідуальних особливостей їх навчально-пізнавальної діяльності, 

динаміки розумової працездатності протягом дня і тижня та з дотриманням 

санітарно-гігієнічних вимог. 

Діти з особливими освітніми потребами залучаються до позакласної та 

позашкільної роботи з урахуванням їх інтересів, нахилів, здібностей, побажань, 

віку, індивідуальних особливостей навчально-пізнавальної діяльності та стану 

здоров'я. 

Контроль і оцінювання навчальних досягнень здобувачів освіти 

здійснюються на суб’єкт-суб’єктних засадах, що передбачає систематичне 

відстеження їхнього індивідуального розвитку у процесі навчання. За цих умов 

контрольно-оцінювальна діяльність набуває для здобувачів формувального 

характеру. Контроль спрямований на пошук ефективних шляхів поступу 

кожного здобувача у навчанні, а визначення особистих результатів здобувачів не 

передбачає порівняння із досягненнями інших і не підлягає статистичному 

обліку з боку адміністративних органів. 

Упродовж навчання в початковій школі здобувачі освіти опановують 

способи самоконтролю, саморефлексії і самооцінювання, що сприяє вихованню 

відповідальності, розвитку інтересу, своєчасному виявленню прогалин у 

знаннях, уміннях, навичках та їх корекції. 

Навчальні досягнення здобувачів освіти у 1-4 класах підлягають 

вербальному, формувальному оцінюванню, що має на меті: підтримати 

навчальний розвиток дітей; вибудовувати індивідуальну траєкторію їхнього 



розвитку; діагностувати досягнення на кожному з етапів процесу навчання; 

вчасно виявляти проблеми й запобігати їх нашаруванню; аналізувати хід 

реалізації навчальної програми й ухвалювати рішення щодо коригування 

програми і методів навчання відповідно до індивідуальних потреб дитини; 

мотивувати прагнення здобути максимально можливі результати; виховувати 

ціннісні якості особистості, бажання навчатися, не боятися помилок, 

переконання у власних можливостях і здібностях. 

З метою неперервного відстеження результатів початкової освіти, їх 

прогнозування та коригування можуть проводитися моніторингові дослідження 

навчальних досягнень на шкільному рівні. Аналіз результатів моніторингу дає 

можливість відстежувати стан реалізації цілей початкової освіти та вчасно 

приймати необхідні педагогічні рішення. 

Оцінювання навчальних досягнень дітей з особливими освітніми 

потребами здійснюється згідно з критеріями оцінювання навчальних досягнень 

учнів та обсягом матеріалу, визначеним навчальною програмою. 

Для недопущення перевантаження учнів необхідно враховувати їх 

навчання в закладах освіти іншого типу (художніх, музичних, спортивних 

школах тощо). За рішенням педагогічної ради (протокол № 8 від  27.08.2020   р.) 

при оцінюванні учнів дозволяється враховувати результати їх навчання з 

відповідних предметів (музика, фізична культура та ін.) у позашкільних 

закладах. 

 

Опис та інструменти  

системи внутрішнього забезпечення якості освіти 
Відповідно до вимог статті 41 Закону України «Про освіту» внутрішня 

система забезпечення якості освіти в закладі включає:  

- стратегію та процедури забезпечення якості освіти;  

- систему та механізми забезпечення академічної доброчесності; 

- оприлюднені критерії, правила і процедури оцінювання здобувачів 

освіти; 

- оприлюднені критерії, правила і процедури оцінювання педагогічної 

діяльності педагогічних працівників; 

- оприлюднені критерії, правила і процедури оцінювання управлінської 

діяльності керівних працівників закладу освіти; 

- забезпечення наявності інформаційних систем для ефективного 

управління 

закладом освіти; 

- створення в закладі освіти інклюзивного освітнього середовища, 

універсального дизайну та розумного пристосування; 

- інші процедури та заходи, що визначаються спеціальними законами або 

документами закладу освіти. 

 

Вимоги до осіб, які можуть розпочинати здобуття початкової освіти 



Початкова освіта здобувається з шести років. Діти, яким на 1 вересня 

поточного навчального року виповнилося сім років, повинні розпочинати 

здобуття початкової освіти цього ж навчального року. Діти, яким на 1 вересня 

поточного навчального року не виповнилося шести років, можуть розпочинати 

здобуття початкової освіти цього ж навчального року за бажанням батьків або 

осіб, які їх замінюють, якщо їм виповниться шість років до 1 грудня поточного 

року. Особи з особливими освітніми потребами можуть розпочинати здобуття 

початкової освіти з іншого віку. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Додаток 1 

 до Освітньої програми  

Дудчанського ліцею 

І ступінь (1-4 класи) 

 

 

 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН  

ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ  

З УКРАЇНСЬКОЮ МОВОЮ НАВЧАННЯ  

на 2022/2023 навчальний рік 

 1-4 класи 

 

 

 

 

  



Навчальний план для учнів 1-2 класів 
 

Освітні галузі Навчальні 

предмети 

1 2 

Мовно-літературна Українська  мова 5 5 

Англійська   мова 2 3 

Математична Математика 3 3 

 
Мовно-літературна Математична 

Природнича Технологічна 

Громадянська та історична 

Соціальна і здоров’язбережув. 

Фізкультурна Мистецька 

Інформатична 

ЯДС / ЯПС  

 

7 

2 

1 

2 

1 

0,5 

 
0,5 

 

 

7 

2 

1 

2 

1 

0,5 

 
0,5 

Мистецтво Образотворче 1 1 

Музичне 1 1 

Інформатична Інформатика 0 1 

Фізкультурна Фізична 

культура 

3 3 

Усього: 19+3 

 

21+3 

 

Додаткові години для вивчення предметів освітніх галузей, 

курси за вибором, проведення індивідуальних 

консультацій 
 

курс за вибором «Культура добросусідства» 

  
 
 
 

           1 

Гранично допустиме тижневе навчальне 

навантаження учня 

20 22 

Сумарна кількість навчальних годин, 

що фінансується з бюджету 

22 25 

 

 

 

 

 

 



Навчальний план для учнів 3-4 класів 

Освітні галузі Навчальні 

предмети 

3 4 

Мовно- літературна Українська 

мова 

5 5 

Англійська 

мова 

3 3 

Математична Математика 4+1 4 

 
Мовно- літературна Математична      

Природнича  

Технологічна  

Громадянська та історична  

Соціальна і здоров’язбереж ув. 

  Фізкультурна  

 Мистецька 

 Інформатична 

ЯДС / ЯПС 7 

 

 

7 

 

Мистецтво Образотворче 1 1 

Музичне 1 1 

Інформатична Інформатика           1          1 

 Фізкультурна Фізична культура 3 3 

Усього: 22+3 23+2 

Додаткові години для вивчення предметів освітніх галузей, курси за 

вибором, проведення 

індивідуальних консультацій 
курс за вибором «Логіка» 

 
 

 

1 

 
 

 

1 

Гранично допустиме тижневе 

навчальне навантаження учня 

23 23 

Сумарна кількість навчальних годин, що фінансується з 

бюджету 

25 25 

 

 

 

 

 

 

 

  



Додаток 2 

                                                                                                  до Освітньої програми  

Дудчанського ліцею 

І ступеня (1-4 класи) 

 

ПЕРЕЛІК ТА ЗМІСТ ОСВІТНІХ ГАЛУЗЕЙ 

 ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ ЗДОБУВАЧІВ ОСВІТИ 
 

1. ПЕРЕЛІК, ЗМІСТ, ТРИВАЛІСТЬ І ВЗАЄМОЗВ’ЯЗОК ОСВІТНІХ 

ГАЛУЗЕЙ 

Освітню програму ліцею укладено за основними освітніми галузями, які 

орієнтовані на формування ключових компетентностей: 

• мовно-літературна, що містить українську мову і літературу та 

іноземну мову (англійську); 

• математична; 

• природнича; 

• громадянська та історична; 

• технологічна; 

• інформатична; 

• соціальна і здоров’язбережувальна; 

• мистецька; 

• фізкультурна. 

Для кожної освітньої галузі визначено мету та загальні результати 

навчання здобувачів освіти в цілому. За ними впорядковано обов’язкові 

результати навчання здобувачів освіти, які є основою для їх подальшого 

навчання на наступних рівнях загальної середньої освіти. 

 

Мовно-літературна освітня галузь 

Українська мова 

Мета – формування мотивації вивчення української мови; розвиток 

особистості дитини засобами різних видів мовленнєвої діяльності; 

формування комунікативної та інших ключових компетентностей; розвиток 

здатності спілкуватися українською мовою для духовного, культурного й 

національного самовияву, послуговуватися нею в особистому й суспільному 

житті, у міжкультурному діалозі; розвиток логічного, критичного та 

образного мислення, мовленнєво-творчих здібностей; формування готовності 

до вивчення української мови в подальших класах. 

Досягнення поставленої мети передбачає виконання таких завдань: 

● виховання в учнів позитивного емоційно-ціннісного 

ставлення до української мови, формування пізнавального інтересу до 

рідного слова, прагнення вдосконалювати своє мовлення; 

● розвиток зв’язного мовлення, уяви, пізнавальних 

здібностей, логічного, критичного та образного мислення школярів; 



● формування повноцінної навички письма, уміння брати 

участь у діалозі, створювати короткі усні й письмові монологічні 

висловлення; 

● дослідження мовних одиниць і явищ з метою опанування 

початкових лінгвістичних знань і норм української мови; 

● залучення молодших школярів до практичного 

застосування умінь з різних видів мовленнєвої діяльності в 

навчальних і життєвих ситуаціях. 

Реалізація зазначених мети і завдань здійснюється за такими 

змістовими лініями: "Взаємодіємо усно", "Читаємо", "Взаємодіємо 

письмово", "Досліджуємо медіа", "Досліджуємо мовлення", 

"Театралізуємо". 

Змістова лінія "Взаємодіємо усно" спрямована на формування в учнів 

початкової школи умінь сприймати, аналізувати, інтерпретувати й 

оцінювати усну інформацію та використовувати її в різних комунікативних 

ситуаціях, спілкуватися усно з іншими людьми в діалогічній і монологічній 

формах заради досягнення певних життєвих цілей. 

Змістова лінія "Взаємодіємо письмово" передбачає формування в 

учнів повноцінної навички письма, умінь висловлювати свої думки, 

почуття, ставлення та взаємодіяти з іншими людьми в письмовій формі, 

виявляти себе в різних видах мовленнєво-творчої діяльності. 

Змістова лінія "Досліджуємо медіа" спрямована на формування в 

учнів умінь аналізувати, інтерпретувати, критично оцінювати інформацію в 

медіатекстах та використовувати її для збагачення власного досвіду, 

створювати прості медіапродукти. 

Змістова лінія "Досліджуємо мовні явища" передбачає дослідження 

учнями мовних одиниць і явищ з метою опанування початкових 

лінгвістичних знань, норм літературної вимови та правил українського 

правопису, формування у школярів умінь послуговуватися українською 

мовою в усіх сферах життя. 

Змістова лінія «Театралізуємо» слугує розвитку комунікативних умінь 

учнів, зокрема вміння моделювати різні ситуації спілкування, обирати 

відповідні комунікативні стратегії, досліджувати несловесні засоби 

спілкування. Увага до несловесних засобів приділятиметься і в змістових 

лініях «Взаємодіємо усно» та «Досліджуємо медіа», а сам прийом 

театралізації може використовуватися й у змістовій лінії «Читаємо». 

Специфіка змістової лінії «Театралізуємо» пов’язана з формуванням 

уявлення про театр як місце, де учні здобувають досвід співчуття та 

співпереживання. В межах змістової лінії учні досліджують чужу (глядач) 

та власну (актор) експресію. Ця змістова лінія передбачає залучення учнів 

до сценічної творчості, в умовах якої школярі набувають акторського 

досвіду, зокрема імпровізації, що забезпечує розвиток у дитини емоційного 

інтелекту, творчого мислення, ініціативності, самосвідомості й 



самоефективності, уміння мобілізувати інших, долати бар’єри, пов’язані з 

неоднозначністю, невизначеністю та ризиками, співпрацювати з іншими 

особами. 

Іноземна мова 

Головна мета навчання іноземної мови у початковій школі полягає у 

формуванні в учнів комунікативної компетенції, що забезпечується 

лінгвістичним, мовленнєвим і соціокультурним досвідом, узгодженим з 

віковими можливостями молодших школярів. 

Зміст навчання забезпечується єдністю предметного, процесуального 

та емоційно-ціннісного компонентів і створюється на засадах оволодіння 

іноземною мовою у контексті міжкультурної парадигми, що передбачає 

навчання мови народу, який нею спілкується, та ознайомлення з його 

культурою. Такий підхід зумовлює формування готовності до міжкультурної 

комунікації у межах типових сфер, тем і ситуацій спілкування, визначених 

навчальною програмою. На кінець 4-го класу учні досягають рівня А1. Ці 

рівні характеризують результати навчальних досягнень у кожному виді 

мовленнєвої діяльності та узгоджуються із Загальноєвропейськими 

Рекомендаціями з мовної освіти: вивчення, викладання, оцінювання. 

Завдання полягає у формуванні вмінь: 

● здійснювати спілкування в межах сфер, тем і 

ситуацій, визначених чинною навчальною програмою; 

● розуміти на слух зміст автентичних текстів; 

● читати і розуміти автентичні тексти різних жанрів і 

видів із різним рівнем розуміння змісту; 

● здійснювати спілкування у письмовій формі

 відповідно до поставлених завдань; 

● адекватно використовувати досвід, набутий у вивченні 

рідної мови та інших навчальних предметів; 

● використовувати у разі потреби невербальні засоби 

спілкування за умови дефіциту наявних мовних засобів; 

● критично оцінювати інформацію та використовувати 

її для різних потреб; 

● висловлювати свої думки, почуття та ставлення; 

● ефективно взаємодіяти з іншими усно, письмово та за 

допомогою засобів електронного спілкування. 

Провідним засобом реалізації вказаної мети є компетентнісний підхід 

до організації навчання у загальноосвітній школі на основі ключових 

компетентностей як результату навчання. 

 

Математична освітня галузь  Математика 

Метою навчання математики є різнобічний розвиток особистості 

дитини та світоглядних орієнтацій засобами математичної діяльності, 

формування математичної й інших ключових компетентностей, необхідних 



їй для життя та продовження навчання. 

Досягнення поставленої мети передбачає виконання таких завдань: 

● формування в учнів розуміння ролі математики в 

пізнанні явищ і закономірностей навколишнього світу; 

● формування у дітей досвіду використання 

математичних знань та способів дій для розв’язування навчальних і 

практичних задач; 

● розвиток математичного мовлення учнів, необхідного 

для опису математичних фактів, відношень і закономірностей; 

● формування в учнів здатності міркувати логічно, 

оцінювати коректність і достатність даних для розв’язування 

навчальних і практичних задач. 

Реалізація мети і завдань початкового курсу математики 

здійснюється за такими змістовими лініями: "Лічба", "Числа. Дії з 

числами", "Вимірювання величин", "Просторові відношення. Геометричні 

фігури", "Робота з даними". 

До програми кожного класу подано орієнтовний перелік додаткових 

тем для розширеного вивчення курсу. Додаткові теми не є обов’язковими 

для вивчення. Учитель може обрати окремі теми із пропонованих або 

дібрати теми самостійно з огляду на методичну доцільність та пізнавальні 

потреби учнів. Результати вивчення додаткових тем не підлягають 

оцінюванню. 

Досвід математичної діяльності застосовується у вивченні інших 

предметів (освітніх галузей) шляхом використання учнями математичних 

методів чи інших засобів для пізнання дійсності. Рекомендовано раз на два 

тижні проводити уроки для організації та виконання міжпредметних 

навчальних проектів, міні- досліджень тощо. 

 

Природнича, громадянська та історична, соціальна та 

здоров'язбережувальна освітні галузі «Я досліджую світ» 
 

Зазначені освітні галузі реалізовуються в інтегрованому курсі за різними 

видами інтеграції  (тематична,процесуальна, міжгалузева; в межах однієї галузі 

на інтегрованих уроках, під час тематичних днів, в процесі проектної діяльності)         

за активного використання міжпредметних зв’язків, організації різних форм 

взаємодії учнів. 

Для розв’язання учнями практичних завдань у життєвих ситуаціях 

залучаються з інших  освітніх галузей. 

Метою навчальної програми «Я досліджую світ» є особистісний розвиток 

молодших школярів на основі формування цілісного образу світу в процесі 

засвоєння різних видів соціального досвіду, який охоплює систему інтегрованих 

знань про природу і суспільство, ціннісні орієнтації в різних сферах 

життєдіяльності та соціальної практики, способи дослідницької поведінки, які 



характеризують здатність учнів розв'язувати практичні задачі. 

Досягнення поставленої мети передбачає розв’язання таких завдань: 

 формування дослідницьких умінь, опанування доступних способів 

пізнання себе та свого організму, предметів і явищ природи і 

суспільного життя (спостереження, обстеження, дослід, практична 

робота, вимірювання, систематизація, класифікація, встановлення 

логічної та часової послідовності подій, критична оцінка побаченого 

(почутого), встановлення зв’язків і залежностей в природі і 

суспільстві; між станом довкілля і діяльністю людини, вплив 

поведінки на здоров’я та безпеку, залежність результату роботи від 

докладених зусиль; аналіз наслідків ризикованої поведінки); 

 виховання активної позиції щодо громадянської і соціально- 

культурної належності себе і своєї родини до України; інтересу до 

пізнання історії та природи свого краю і країни; пошани до символів 

держави, ініціативної патріотичної поведінки у громадських акціях, у 

відзначенні пам'ятних дат і подій; 

 розвиток толерантності у соціальній комунікації, ціннісного 

ставлення до природи та її пізнання, до приватного життя інших 

людей, усвідомлення правової відповідальності у ситуаціях 

застосування норм і правил життя в суспільстві, інші соціальні навички 

у взаємодії і співпраці в різних видах діяльності; 

 створення умов для самовираження учнів у різних видах діяльності, 

становлення екологічно грамотної та соціально адаптованої 

особистості. 

Тематичну основу курсу складають змістові лінії, які визначені 

Державним стандартом початкової освіти і охоплюють складники названих 

вище галузей в їх інтегрованій суті, а саме: "Я пізнаю природу", "Я у 

природі", "Я у рукотворному світі". 

 

Технологічна освітня галузь 

Мета - цілісний розвиток особистості дитини засобами предметно- 

перетворювальної діяльності, формування ключових та проєктно-

технологічної компетентностей, необхідних для розв’язання життєвих 

проблем, культурного й національного самовираження. 

Досягнення мети передбачає виконання таких завдань: 

 формування допитливості, цілісного уявлення про матеріальне і 

нематеріальне виробництво; 

 сприяння розвитку естетично-ціннісного ставлення до традицій 

українського народу в праці, декоративно-ужитковому мистецтві; 

 набуття досвіду поетапного створення корисних і естетичних виробів 

у партнерській взаємодії: від задуму до його втілення в різних 

матеріалах; 



 вироблення навичок раціонального використання матеріалів, 

безпечного застосування традиційних та сучасних технологій; 

 формування культури праці, прагнення удосконалювати процес і 

результати проектно-технологічної діяльності, свій життєвий простір. 

Реалізація мети і завдань технологічної галузі здійснюється за 

змістовими лініями, які відображають структуру розвитку особистості та 

завершеного циклу проектно-технологічної діяльності: "Технічна творчість 

та техніка", "Світ технологій", "Світ ремесл", "Побут". 

Програма надає можливість розв’язувати реальні життєві проблеми, 

реалізовувати інтегративні та творчі можливості проєктно-технологічної 

діяльності, встановлювати взаємозв’язки з іншими освітніми галузями, 

співпрацювати з експертами різних професійних сфер за межами школи. 

Навчальний матеріал вибудовується навколо актуальних освітніх тем. 

Розподіл навчальних годин за темами, добір об’єктів проєктно-

технологічної діяльності вчитель визначає самостійно, враховуючи умови 

навчання та педагогічну доцільність. 

 

Інформатична освітня галузь 

Інформатика 

Метою інформатичної освітньої галузі є формування у здобувача 

освіти інформаційно-комунікаційної та інших ключових компетентностей, 

здатності до розв’язання завдань з використанням цифрових пристроїв та 

інформаційно- комунікаційних технологій для розвитку критичного, 

аналітичного, синтетичного, логічного мислення, реалізації творчого потенціалу, 

формування активної, відповідальної, безпечної та етичної діяльності в 

інформаційному суспільстві. 

Головними завданнями є формування умінь: 

 знаходити та опрацьовувати інформацію із використанням  пошукових 

систем; 

 створювати інформаційні об'єкти та опрацьовувати їх у програмних 

середовищах; 

 здійснювати індивідуальнуй колективну діяльність в інформаційному 

середовищі; 

 критично оцінювати інформацію для розв’язання життєвих проблем; 

 дотримуватися етичних, міжкультурних та правових норм 

інформаційної взаємодії; 

 дотримуватися правил безпечної роботи з комп’ютерними 

пристроями. 

Реалізація мети і завдань навчального предмета здійснюється за 

змістовими лініями "Я у світі інформації", "Моя цифрова творчість", 

"Комунікація та співпраця", "Я і цифрові пристрої", "Відповідальність та 

безпека в інформаційному суспільстві". 



Курс розрахований на 105 годин: по 35 годин у кожному класі з 

розрахунку 1 година на тиждень. 

Оцінювання якості підготовки здобувачів освіти з предмету здійснюється 

в таких аспектах: 

1) рівень володіння теоретичними знаннями; 

2) здатність до застосування вивченого матеріалу у практичній 

діяльності; 

3) свідоме та відповідальне ставлення до етичних, 

міжкультурних та правових норм інформаційної взаємодії; 

4) вміння співпрацювати; 

5) використання матеріалу із повсякденного життя, навчальних 

предметів; 

6) свідоме знання правил безпечної праці. 

 

Мистецька освітня галузь 

Мистецтво 

Мистецька освітня галузь реалізовується через предмети вивчення за 

окремими видами мистецтва: музичне мистецтво, образотворче мистецтво за 

умови реалізації упродовж циклу навчання всіх очікуваних результатів галузі та 

інтегрування навчального змісту. 

Метою навчання мистецтва у школі є всебічний художньо-естетичний 

розвиток особистості дитини, освоєння нею культурних цінностей у процесі 

пізнання мистецтва; плекання пошани до вітчизняної та зарубіжної мистецької 

спадщини; формування ключових, мистецьких предметних та міжпредметних 

компетентностей, необхідних для художньо-творчого самовираження в 

особистому та суспільному житті. 

Досягнення поставленої мети передбачає виконання таких завдань: 

● розвиток почуттєвої сфери учнів, набуття ними досвіду 

емоційно- естетичних переживань, формування мистецьких уподобань 

та особистісних художніх цінностей; 

● поглиблення мотивації до пізнання творів вітчизняного і 

зарубіжного мистецтва; 

● виховання гордості за здобутки рідного мистецтва та 

толерантного ставлення до мистецтва інших етносів і народів; 

● формування умінь художнього сприймання, аналізу 

художньої мови та оцінювання творів мистецтва, аргументування 

думки відповідно до вікових можливостей з використанням 

мистецьких термінів; 

● оволодіння способами художньо-творчої діяльності в різних 

видах мистецтва, комунікації з іншими в художній творчості; 

● досягнення розуміння учнями можливостей цифрових 

технологій щодо їх застосування в мистецькій творчості; 

● розвиток здатності самопізнання і самовираження, 



керування власними емоційними станами через мистецтво і різні види 

художньої творчості; розвиток креативності й мистецьких здібностей; 

● формування здатності встановлювати зв’язок між видами 

мистецтва, між мистецтвом та іншими сферами знання (літературою, 

математикою, знаннями про природу, історію тощо); мистецтвом і 

явищами довкілля; 

● усвідомлення значення мистецтва в житті людини та 

художнього пізнання для власної успішності; 

● формування культури глядача-слухача; 

● соціалізація учнів через мистецтво, формування здатності 

об’єктивно оцінювати творчі здобутки свої та інших. 

Відповідно до зазначених мети і завдань виокремлено змістові лінії: 

"Художньо-практична діяльність", "Сприймання та інтерпретація 

мистецтва", "Комунікація через мистецтво", які розкривають основну місію 

загальної мистецької освіти. 

 

Фізична освітня галузь  

Фізична культура 

Метою навчання фізичної культури є всебічний фізичний розвиток 

особистості учня засобами фізкультурної та ігрової діяльності, формування 

в молодших школярів ключових фізкультурних компетентностей, 

ціннісного ставлення до фізичної культури, спорту, фізкультурно-

оздоровчих занять та виховання фізично загартованих і патріотично 

налаштованих громадян України. 

Досягнення поставленої мети передбачає виконання таких завдань: 

● виховання в молодших школярів розуміння значущості 

занять фізичними вправами, спортивними іграми як важливого засобу 

зміцнення здоров’я, отримання задоволення, гартування тіла та характеру, 

самовираження, соціальної взаємодії у процесі фізкультурно-оздоровчої 

діяльності; 

● формування в учнів здатності володіння різними способами 

рухової діяльності, виконання фізичних вправ; уміння грати в рухливі та 

спортивні ігри за спрощеними правилами; 

● розвиток в молодших школярів здатності встановлювати 

причинно- наслідкові зв’язки позитивних та негативних чинників щодо 

стану свого здоров’я та фізичного розвитку; 

● використовувати різні способи пошуку корисної інформації 

у довідникових джерелах, у тому числі за допомогою інформаційно- 

комунікативних технологій і критичного мислення; 

● формування в учнів здатності творчо застосовувати набутий 

досвід з фізичної культури, використовувати сили природи для зміцнення 

здоров’я та фізичного вдосконалення; 



● розвиток в молодших школярів здатності використовувати 

навички самоконтролю і самооцінювання свого фізичного стану, 

дотримуватися санітарно-гігієнічних правил та безпечної поведінки в 

процесі фізкультурно- оздоровчої діяльності; 

● розвиток в учнів здатності спілкуватися і взаємодіяти з 

дорослими й однолітками, співпрацювати та досягати спільних командних 

цілей у процесі спортивно-ігрової діяльності, використовувати 

термінологічний апарат з фізичної культури рідною мовою під час 

фізкультурно-оздоровчої діяльності; 

● виховання в молодших школярів емоційно-ціннісного 

ставлення до занять фізичною культурою та спортом, здатності добирати 

фізичні вправи для розвитку фізичних якостей з урахуванням 

індивідуальних можливостей, бажання керуватися правилами безпечної і 

чесної гри, уміння боротися, вигравати і програвати; формування 

зацікавленості досягненнями українських спортсменів на Олімпійських 

іграх та інших спортивних змаганнях. 

Зазначена мета і завдання реалізуються за такими змістовими 

лініями: "Базова рухова активність", "Ігрова та змагальна діяльність учнів", 

"Піклування про стан здоров’я та безпеку". 

У початковій школі здійснюється поділ класів на групи при вивченні 

англійської мови та інформатики відповідно до чинних нормативів (наказ 

Міністерства освіти і науки України від 20.02.2002 № 128, зареєстрований в 

Міністерстві юстиції України від 06.03.2002 за № 229/6517). 

 

5. ОПИС ІНСТРУМЕНТАРІЮ ОЦІНЮВАННЯ  

РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ ЗДОБУВАЧІВ ОСВІТИ 

В умовах реалізації компетентнісно орієнтованого освітнього процесу 

оцінювання результатів навчання здобувачів освіти є визначальним його 

компонентом. Результати оцінювальної діяльності учасників освітнього 

процесу зумовлюють вибір змісту, форм і методів учіння та навчання, 

коригування темпу опанування уміннями і навичками та є інструментом 

реалізації індивідуального підходу в освітньому процесі. 

У 2022/2023 навчальному році оцінювальну діяльність учителі ліцею 

здійснюють відповідно до Методичних рекомендацій щодо оцінювання 

результатів навчання учнів 1-4 класів закладів загальної середньої освіти, що 

затверджені наказом Міністерства освіти і науки України від 13.07.2021 № 813. 

Відповідно до п.28 Державного стандарту початкової освіти отримання 

даних, їх аналіз та формулювання суджень про результати навчання учнів 

здійснюють у процесі: 

формувального оцінювання, яке допомагає відстежувати особистісний 

розвиток здобувачів освіти і хід опановування ними навчального досвіду 

як основи компетентності, вибудовувати індивідуальну освітню 

траєкторію особистості; 



підсумкового (тематичного та завершального) оцінювання, під час якого 

навчальні досягнення здобувачів освіти співвідносяться з очікуваними 

результатами навчання, визначеними освітньою програмою.  

Розгорнута характеристика результатів навчання учнів, здобутих 

протягом навчального року, надається у Свідоцтві досягнень учня /учениці. 

Відповідно до рішення педагогічної ради (протокол № 1 від 25.08.2022 ) 

результат оцінювання особистих надбань учня/учениці у 1-4 класах 

виражається вербальною оцінкою, а об’єктивних результатів навчання 

учня/учениці у 1-2 класах – вербальною оцінкою, у 3-4 класах – рівневою 

оцінкою (В, Д, С, П) 
 

Високий 

рівень 

це твоя 

ТВОРЧІСТЬ 

я створюю…  

я придумую… 

я навчаю інших… 

я аналізую…  

я оцінюю… 

я розробляю… 

Достатній 

рівень 

це твої 

ВМІННЯ 

я використовую знання на 

практиці.. я виконую… 

я використовую…  

я досліджую… 

я вирішую… 

Середній 

рівень 

це твоє 

РОЗУМІННЯ 

я можу пояснити… 

я розумію як і чому…  

я наводжу приклади… 

Я переказую свої 

словами… 

я порівнюю… 

Початковий 

рівень 

це твої 

ЗНАННЯ 

я знаю… 

я запам’ятовую…  

я називаю… 

я описую… 

я перелічую…  

я знаю, що… 
 

Вибір форм, способів, видів оцінювання залежить від дидактичної мети, 

етапу опанування програмовим матеріалом, особливостей змісту предмета 

вивчення, інтегрованого курсу, навчальних можливостей здобувачів освіти. 

Об’єктами оцінювання є результати навчання учня/учениці, у тому числі 

процес їх досягнення ним/нею. Показниками досягнення очікуваних 

результатів навчання є характеристика відповідних навчальних дій, які 

здійснює дитина під час виконання навчального завдання (усно, письмово, 

практично). 

Здійснення формувального оцінювання передбачає визначення/ 

обговорення разом з учнями критеріїв оцінювання. Учасники освітнього 

процесу їх можуть визначати для оцінювання окремого навчального завдання, 

для оцінювання комплексу навчальних завдань. Критерії залежать від 

навчальної ситуації й дидактичної доцільності. Важливо, щоб учні 

усвідомлювали їх сутність. 

З метою відстеження якості надання освітніх послуг для здобувачів 

початкової загальної освіти, корекції та прогнозування її розвитку в закладі 

запроваджено моніторинг навчальних досягнень учнів на 

внутрішньошкільному рівні (в кінці першого і другого циклів навчання). Тип 

документа про рівень освіти - Свідоцтво досягнень (Додаток 1 до Методичних 



рекомендацій щодо оцінювання результатів навчання учнів 1-4 класів закладів 

загальної середньої освіти , наказ Міністерства освіти і науки України від 

13.07.2021., № 813). 

Відповідно до п.8 статті 12 Закону України «Про освіту» наприкінці 4 

класу з метою моніторингу якості освітньої діяльності і якості освіти у ліцеї 

проводиться Державна підсумкова атестація, результати якої не впливають на 

оцінку за рік. 

 

6. ОПИС ТА ІНСТРУМЕНТИ СИСТЕМИ ВНУТРІШНЬОГО 

ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ЯКОСТІ ОСВІТИ 

Система внутрішнього забезпечення якості складається з наступних 

компонентів: 

● кадрове забезпечення освітньої діяльності; 

● навчально-методичне забезпечення освітньої діяльності; 

● матеріально-технічне забезпечення освітньої діяльності; 

● якість проведення навчальних занять; 

● моніторинг досягнення учнями результатів навчання (компетентностей). 

 

Інструментами системи внутрішнього забезпечення якості освіти 

ліцею є: 

● оновлення методичної бази освітньої діяльності; 

● контроль за виконанням навчальних планів та освітньої програми, 

якістю знань, умінь і навичок учнів, розробка рекомендацій щодо їх 

покращення; 

● моніторинг та оптимізація соціально-психологічного середовища закладу; 

● створення необхідних умов для підвищення фахового кваліфікаційного 

рівня педагогічних працівників. 

 


